
Eckdaten und Themen Januar

bis Dezember 2026

Themenübersicht Consumo 2026



Parution Thème

Date limite

d’acceptation de 

l’annonce

Remise des données 

d’impression
Rubrique

30.12.2025
Un Nouvel An en bonne 

santé
05.12.2025 09.12.2025 Vitalité et santé

06.01.2026 Vin sans alcool 09.12.2025 11.12.2025 Boire et manger

13.01.2026 Tapis de marche 24.12.2025 26.12.2025 Fitness et temps libre

20.01.2026 31.12.2025 02.01.2026 Mode et beauté

27.01.2026
En voyage vers les 

aurores boréales
07.01.2026 09.01.2026 Mobilité et voyages

03.02.2026 Voyages 14.01.2026 16.01.2026 Mode et beauté

10.02.2026 Alimentation protéinée 21.01.2026 23.01.2026 Boire et manger



Parution Thème

Date limite

d’acceptation de 

l’annonce

Remise des données 

d’impression
Rubrique

17.02.2026 Arroser, fertiliser, etc. 28.01.2026 30.01.2026 Maison et jardin

24.02.226 Inflammaging 04.02.2026 06.02.2026 Vitalité et santé

03.03.2026
Balades à travers la 

Suisse orientale
11.02.2026 13.02.2026 Mobilité et voyages

10.03.2026
Audition et vitalité 

auditive
18.02.2026 20.02.2026 Vitalité et santé

17.03.2026 25.02.2026 27.02.2026 Vitalité et santé

24.03.2026 Tradition suisse 04.03.2026 06.03.2026 Fitness et temps libre

31.03.2026 Pâques 11.03.2026 13.03.2026 Boire et manger



Parution Thème

Date limite

d’acceptation de 

l’annonce

Remise des données 

d’impression
Rubrique

07.04.2026 16.03.2026 18.03.2026

14.04.2026 23.03.2026 25.03.2026

21.04.2026 Printemps 01.04.2026 03.04.2026 Boire et manger

28.04.2026 Pizza 08.04.2026 10.04.2026 Boire et manger

05.05.2026 15.04.2026 17.04.2026

12.05.2026 Parents 22.04.2026 24.04.2026 Maison et jardin

19.05.2026
Audition et vitalité 

auditive
28.04.2026 30.04.2026 Vitalité et santé



Parution Thème

Date limite

d’acceptation de 

l’annonce

Remise des données 

d’impression
Rubrique

26.05.2026 05.05.2026 07.05.2026

02.06.2026 12.05.2026 14.05.2026

09.06.2026 20.05.2026 22.05.2026

16.06.2026 27.05.2026 29.05.2026

23.06.2026 03.06.2026 05.06.2026

30.06.2026 10.06.2026 12.06.2026

07.07.2026 11.06.2026 15.06.2026



Parution Thème

Date limite

d’acceptation de 

l’annonce

Remise des données 

d’impression
Rubrique

14.07.2026 24.06.2026 26.06.2026

21.07.2026 01.07.2026 03.07.2026

28.07.2026 Ménage et nettoyage 08.07.2026 10.07.2026 Maison et jardin

04.08.2026 14.07.2026 16.07.2026

11.08.2026 22.07.2026 24.07.2026

18.08.2026 29.07.2026 31.07.2026

25.08.2026 05.08.2026 07.08.2026



Parution Thème

Date limite

d’acceptation de 

l’annonce

Remise des données 

d’impression
Rubrique

01.09.2026 Parents 12.08.2026 14.08.2026 Maison et jardin

08.09.2026 19.08.2026 21.08.2026

15.09.2026 26.08.2026 28.08.2026

22.09.2026 Association caritative 02.09.2026 04.09.2026

29.09.2026 09.09.2026 11.09.2026

06.10.2026 La chasse 16.09.2026 18.09.2026 Boire et manger

13.10.2026
Audition et vitalité 

auditive
23.09.2026 25.09.2026 Vitalité et santé



Parution Thème

Date limite

d’acceptation de 

l’annonce

Remise des données 

d’impression
Rubrique

20.10.2026 30.09.2026 02.10.2026

27.10.2026 07.10.2026 09.10.2026

03.11.2026
Photos et cadeaux 

photo
14.10.2026 16.10.2026 Maison et jardin

10.11.2026 Black Friday 21.10.2026 23.10.2026 Mode et beauté

17.11.2026 28.10.2026 30.10.2026

24.11.2026 03.11.2026 05.11.2026

01.12.2026 11.11.2026 13.11.2026



Parution Thème

Date limite

d’acceptation de 

l’annonce

Remise des données 

d’impression
Rubrique

08.12.2026 Parfums 18.11.2026 20.11.2026 Mode et beauté

15.12.2026 Noël 25.11.2026 27.11.2026

22.12.2026 02.12.2026 04.12.2026

29.12.2026 04.12.2026 08.12.2026
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