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Un trio affidabile per il vostro successoLa pubblicità che funziona.

2

I prodotti di Direct Mail Company – ampio raggio dʼazione e 
adatti a un gruppo target aff ine alla pubblicità

La nostra piattaforma di prenotazione: la via diretta ai vostri clienti

Yannick Schiess
Head of Sales
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La piattaforma online per l’invio di volantini
Con directflyer.ch raggiungerete l’intera Svizzera

•   Gruppo target che desidera attivamente 
pubblicità. 

•   Oltre 3,3 milioni di utenti Directs alla 
settimana

•   L’85,6% delle e degli utenti Directs è 
responsabile dell’economia domestica

•   Distribuito dalla Posta Svizzera

•   Medium pubblicitario unico nel suo 
genere, redazione indipendente, con oltre 
1,6 mio. di copie in tutta la Svizzera

•   Contributi redazionali e consigli 
 settimanali sulla tematica del consumo

•   Guida per i consumatori online e 
 piattaforma pubblicitaria consumo.ch
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Quali fattori assicurano il successo di Directs?

Strumento pubblicitario nazionale
a forte penetrazione

La pubblicità arriva in un
ambiente rilassato (a casa)

Tasso di risposta misurabile

Gruppi target redditizi (inclini
alla pubblicità, responsabili
dellʼeconomia domestica)

Genera frequenze sul
POS/POP

Rapporto qualità-prezzo
molto conveniente anche
nel raff ronto intermediale

Bon

La pubblicità che funziona.

La miglior offerta per la pubblicità
diretta non indirizzata ora con 
distribuzione tramite la Posta Svizzera.

Cosa sono i Directs?
I «Directs» sono materiali pubblicitari stampati che raggruppiamo ordinatamente 

per voi in Consumo e che vengono distribuiti ogni settimana dalla Posta svizzera nella 
regione desiderata o nella zona del numero postale dʼavviamento che preferite.
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Fonte: WEMF/REMP MACH Strategy Consumer 2024 – interesse molto elevato / piuttosto elevatoFonte: WEMF MACH Strategy Consumer 2024

Calcolo percentuale sull’universo
delle ricerche MACH (da 14 anni,
assimilata dal profilo linguistico)

Affinità / l’indice di affinità è l’indicatore
che attesta la vicinanza di un
medium a un determinato segmento
target. Rapporto tra la penetrazione
nel target rispetto alla penetrazione
generale, indicizzato (rispetto a 100).
Le affinità superiori a 100 indicano
un’idoneità superiore alla media,
quelle inferiori a 100 un’idoneità
inferiore alla media.

Utilizzo dei media Directs
Oltre la metà della popolazione utilizza gli invii pubblicitari tramite buca delle lettere.

Informazioni utili sugli  
utenti Directs

Sociodemografia

L'86,2% delle e degli utenti Directs è responsabile dell'economia

domestica e decide in merito a spese ed acquisti.

Sesso

105Affinità

53,1%
Donne

95Affinità

46,9%
Uomini

Età

71Affinità

20,6%
14–34 anni

104Affinità

34,7%
35–54 anni

119Affinità

44,7%
55–99 anni

Formazione

98Affinità

17,2%
obbligatoria

109Affinità

47,2%
media

91Affinità

35,6%
superiore

Reddito

108Affinità

15.9%
fino a
Fr. 3’999.–

104Affinità

40.3%
da Fr. 4’000.–
a Fr. 7’999.–

94Affinità

43.7%
oltre Fr. 8’000.–

Ciò che interessa particolarmente  
alle e agli utenti Directs

Salute e
alimentazione
2 353 000 persone
Affinità: 105

Famiglia, bambini e
relazione
1 968 000 persone
Affinità: 109

Informazioni per
consumatrici/ori
1 766 000 persone
Affinità: 117

Cosmetica, cura del
corpo, bellezza
883 000 persone
Affinità: 112

Abitare e arredare
1 367 000 persone
Affinità: 105

Oltre 3,3 milioni di persone (44%) 
cconsultano ogni settimana i Directs (RUS). 

Circa 4 milioni di persone (53%) 
in Svizzera vivono in economie domestiche affini alla pubblicità.

53% 47% 44% 56%
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Prezzi distribuzione 2024 Servizi speciali, sconti e condizioni

Directs
•	Prezzo per mille copie
•	Formato minimo: 105 × 148 mm (l x a).
•	Formato massimo: 250 × 353 × 4 mm (l x a x p).
•	Peso minimo della carta per fogli singoli fino al formato A4, non piegati: 160 g/m2

•	�I Directs di più pagine > DIN A5 devono presentare la piega sul lato più lungo e preferibilmente una 
rilegatura a colla.

•	�I Directs piegati devono essere lavorati nel modo seguente: piega a portafoglio, doppia incrociata, a 
croce o doppia parallela (o ad altare) a 8 facciate. La piega ad altare e quella a fisarmonica (zig-zag) 
devono essere incollate. 

•	Le piegature o i punti metallici devono essere sempre effettuati sul bordo verticale (lungo).

Il materiale stampato non conforme al formato standard dei Directs viene consegnato alla Posta 
svizzera per la distribuzione e fatturato alle tariffe corrispondenti. Non sono previsti sconti.

Peso	 Prezzo per mille	 Prezzo per mille	 Prezzo per mille

Altri pesi su richiesta

Con riserva di modifiche dei prezzi e dei termini di consegna
(1) I Directs vengono recapitati con il supporto Consumo. La suddivisione delle categorie di 
località si basa sui dati dell’Ufficio federale di statistica (UST).

1 – 25g CHF 120.– CHF 126.– CHF 135.–

26 – 50g CHF 137.– CHF 143.– CHF 152.–

51 – 75g CHF 154.– CHF 160.– CHF 169.–

76 – 100g CHF 171.– CHF 177.– CHF 186.–

101 – 125g CHF 188.– CHF 194.– CHF 203.–

126 – 150g CHF 205.– CHF 211.– CHF 220.–

151 – 175g CHF 222.– CHF 228.– CHF 237.–

176 – 200g CHF 239.– CHF 245.– CHF 254.–

Località DMC Città (1) Località DMC Agglomerati (1) Località DMC Zone rurali (1)

Scadenze

Giorni di recapito	 Consegna al centro di produzione e  
	 logistica di Niederbipp

Martedì – mercoledì	 Lunedì della settimana precedente, ore 11

Prima o dopo	 Su richiesta 
i giorni festivi	

Contatto

Richieste possibili per tel. al numero +41 58 341 62 00

Indirizzo

Direct Mail Company AG - Centro di produzione e logistica
Fenchackerweg 1, CH-4704 Niederbipp

Vi preghiamo di osservare le «Condizioni generali» e i «Requisiti tecnici» sul 
sito www.dm-company.ch/it/download

Fasciature (legature)
Per garantire una perfetta lavorazione a macchina, i Directs devono essere consegnati in formato uniforme, non  
accatastati e fasciati in plastica.
In caso di consegne di merce non fasciata o fasciata male, la fasciatura dovrà essere rifatta con addebito dei costi.  
Peso massimo del fascio: 7 kg.

Peso		  Prezzo DMC per migliaio(2)	 Peso		  Prezzo posta per migliaio(2)

Stoccaggio
Se i Directs vengono consegnati più di 10 giorni prima del termine previsto, i costi di stoccaggio sono a carico del committente.  
Tariffa: CHF 15.- per ogni pallet per ogni 30 giorni aggiuntivi. 

Sconti Directs

								       • Volumi superiori su richiesta 
								       • Durata: anno di calendario

Condizioni
30 giorni al netto più IVA. L’importo minimo della fattura ammonta a CHF 75.- per ordine/compito per Directs  
di qualsiasi tipo. Sui supplementi non vi è diritto allo sconto.

		  Sconto cliente

		  –

		  2,5%

		  5,0%

		  6,0%

		  7,0%

		  8,0%

da CHF	 a CHF

0.– 	 49.999

50.000.– 	 99.999

100.000.–	 199.999

200.000.– 	 299.999

300.000.–	 399.999

400.000.– 	 499.999

		  Sconto cliente

		  9,0%

		  10,0%

		  11,0%

		  12,0%

		  13,0%

da CHF	 a CHF

500.000.– 	 599.999

600.000.–	 699.999

700.000.– 	 799.999

800.000.– 	 899.999

900.000.– 	 999.999

1 – 50 g CHF 6.– per migliaio

51 – 100 g CHF 8.– per migliaio

101 –150 g CHF 10.– per migliaio

151– 250 g CHF 12.– per migliaio

1 – 250 g CHF 32.– per migliaio

(2) �Nel caso di spedizioni ingombranti, non fasciabili e non accatastabili, 
che richiedono una lavorazione più complessa, verrà applicato un 
supplemento di movimentazione in base al tempo effettivo necessario.



Come utilizzo la piattaforma di prenotazione?

La piattaforma di prenotazione di Direct Mail Company AG
cliccare – pianificare – prenotare

È davvero semplice:

1. Scegliete la regione di recapito desiderata.

2.  I volantini sono già stampati? Ce li potete subito consegnare. I volantini non sono ancora stampati?
In tal caso caricate il vostro PDF (dati per la stampa). Ci occupiamo della stampa e della consegna.

3.  Selezionate infine la data di recapito. Pagate in modo comodo e sicuro con la carta o con Twint. Fatto!

Su www.directflyer.ch accedete direttamente alla
piattaforma di prenotazione.

Prenotate su www.directflyer.ch il vostro prossimo invio di volantini in modo 
semplice e conveniente. Scegliete anche il servizio di stampa opzionale.
La Posta distribuisce i volantini per voi – in modo rapido ed economico.

Prenotato

Stampato

Distribuito

Prenotato

Stampato

Distribuito
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Consumo – il medium stampato con
la maggior penetrazione

Consumo – La guida per i consumatori della Svizzera
Consumo è il medium che veicola la pubblicità diretta non indirizzata in Svizzera:
lʼedizione stampata viene recapitata una volta alla settimana ogni Martedì/Mercoledì 
in oltre 1,6 milioni di economie domestiche che desiderano ricevere pubblicità.

Consumo è lʼunico strumento di questo tipo sullʼintero mercato svizzero.
Ed è unico nel suo genere anche per tanti altri motivi:

• contesto pubblicitario ottimale grazie a tematiche curate tramite redazionali

• elevato grado di accettazione presso i lettori grazie alla grafica accattivante e 
a numerosi valori aggiunti (sconti per lettori, buoni ecc.)

• molto spazio alla creatività e alla grafica personalizzata (formati speciali, 
campioni ecc.)

• impatto della pubblicità misurabile in modo chiaro grazie alle numerose possibilità 
di dialogo e di risposta (tagliandi, concorsi ecc.)

• vicinanza al consumo domestico e allʼambito decisionale, indirizzato 
prioritariamente alle persone responsabili dellʼeconomia domestica.

Elevata aff inità alla
pubblicità del target

Pubblicità percepita
in ambiente rilassato
(a casa)

Target: decisori dʼacquisto
(responsabili dellʼeconomia
domestica)

Medium nazionale
con la maggior
penetrazione

Contenuti redazionali
variegati

Stampato in Svizzera

Guida per i consumatori per 6 tematiche
Consumo si posiziona quale guida crossmediale per 
i consumatori, incentrata settimanalmente sugli 
 argomenti tempo libero e sport, mangiare e bere, 
casa e giardino, vitalità e salute, mobilità e viaggi 
nonché moda e bellezza.

Le lettrici e i lettori approfittano inoltre di 
 interessanti concorsi, buoni e sconti, mentre gli 
 inserzionisti beneficiano di un media accattivante 
per veicolare i loro messaggi.

Penetrazione e tiratura notevoli

Consumo è tra le prime tre pubblicazioni in Svizzera 
in quanto a tiratura

Distribuzione settimanale da parte della Posta Svizzera+
+
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*Fonte: DMC / VGKATA; Regio Graph. Stato 1.07.2025

Aree di recapito e tiratura

D 1 144 000  copie

F 404 200  copie

I 90 000 copie

Tiratura totale: 1 638 200 copie*

Il fulcro dei lettori e delle lettrici di Consumo è composto da famiglie, best ager e single,
rilevati sulla base dell’intera comunità di lettori. Tutti si informano tramite Consumo e la

pubblicità allegata su temi interessanti e sulle promozioni.

Composizione dei lettori/delle lettrici

Daniela e famiglia,
44 anni

«La mia famiglia ed io abitiamo nell’agglomerato in 

una casa unifamiliare. Mio marito lavora a tempo pieno 

come impiegato di banca, io come assistente con un 

grado di occupazione del 20%.»

«Per alleggerire il budget familiare, prima 

di fare la spesa spesso mi informo per sapere dove 

trovare le promozioni.»

Maria, 64 anni,
pensionata

«Vivo con mio marito in un appartamento di 

proprietà in città. Siamo pensionati e ci godiamo 

il pensionamento insieme»

«Ogni volta che posso compro prodotti 

svizzeri regionali.»

Lukas, 35 anni,
single

«Lavoro in un’impresa industriale e sono caporeparto. 

Vivo nell’agglomerato in un appartamento in aff itto e 

vado ogni giorno al lavoro in auto.»

«Compro spesso prodotti negli outlet.»

2 471 074

1 812 129

1 638 200

1 135 027

784 320

691 154

639 396

475 357

427 948

420 361

379 434

336 295

328 448

301 083

294 108

Coop-Presse GES

Migros-Magazin GES

Consumo GES *

Touring GES

DROPA Balance

Öise Lade

reformiert GES

Betty Bossi GES

Migusto GES

20 Minuten GES

INSIDE Magazine GES

Beauty & Life d

Der Schweizerische Hauseigentümer GES

INSIDE Magazine d

Der Schweizerische Hauseigentümer

0 1 000 000 2 000 000 3 000 000

Classifica pubblicazioni print 
(per tiratura)

Consumo è tra le prime tre pubblicazioni 

con maggior tiratura in Svizzera. Grazie 

 allʼesclusività delle inserzioni, con consumo

beneficiate di unʼelevata visibilità e quindi 

di un forte impatto pubblicitario.

Fonte: WEMF Certificazione della tiratura 2025
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I dati sociodemografici sulle lettrici e sui lettori forniscono importanti 
informazioni che consentono una classificazione precisa e pertanto di capirne 

gli interessi, i valori e i comportamenti di consumo.

Le lettrici e i lettori di Consumo hanno il seguente background socio-demografico:

Le lettrici e i lettori di Consumo sono aff ini alla pubblicità
e si informano in modo mirato sui prodotti.

Valutano le seguenti aff ermazioni con «pienamente
dʼaccordo» e «dʼaccordo».

Fonte: MACH Consumer 2025
Lettori di Consumo RRS (Heavy + Medium User)

Il 92,9%delle lettrici e dei lettori di Consumo 

è responsabile dell'economia domestica e decide pertanto in merito a

spese e acquisti.

Aspetti sociodemografici Accettazione della pubblicità

Fonte: MACH Consumer REMP 2025, 
lettori di Consumo RRS (Heavy+Medium User)
778 000 lettori regolari

Il 69,6% aff erma:

«Trovo molto utile la pubblicità
per i nuovi prodotti che arrivano
sul mercato.»

132Aff inità

Il 65,4% aff erma:

«Penso che la pubblicità
sia necessaria.»

153Aff inità

Il 57,5% aff erma:

«Grazie alla pubblicità ho scoperto più
spesso prodotti interessanti.»

156Aff inità

Il 75,4% aff erma::

«Prima degli acquisti mi informo
spesso su dove si svolgono le
promozioni.»

142Aff inità

Sesso

Età

125Aff inità

63,2%
Donne

74Aff inità

36,8%
Uomini

25Aff inità

7,1%
14–34 anni

82Aff inità

27,4%
35–54 anni

173Aff inità

65,5%
55–99 anni

Reddito

138Aff inità

20,0%
Fino a
CHF  3.999.–

125Aff inità

46,8%
Da CHF 4.000.–

a CHF 7.999

69Aff inità

33,2%
da CHF 8.000.–

Situazione abitativa

70Aff inità

34,7%
in aff itto

129Aff inità

65,3%
in abitazione 
di proprietà



Copertina Consumo 
(prima di copertina / realizzata dalla redazione)

L’immagine di copertina suscita emozioni e risveglia interesse 

per l’argomento.

Superficie pubblicitaria: campo testata
(prima di copertina)

Il campo testata sulla pagina di copertina funge da spazio

inserzionistico indipendente oppure come complemento ideale 

di altre inserzioni o prospetti in Consumo.

Superficie pubblicitaria: testata e piedino
(prima di copertina)

L’inserzione sulla testata o sul piedino della pagina di copertina serve

come spazio pubblicitario indipendente oppure come complemento

ideale ad altre inserzioni o prospetti in Consumo. Un campo testata e 

un piedino sulla stessa pagina di copertina o un campo testata e una 

testata non sono possibili.

Contenuto 
(pagine interne pp. 2/3, realizzate dalla redazione)

Su una pagina e mezza o due i lettori trovano articoli, consigli e

concorsi periodici interessanti su svariati argomenti che vengono

approfonditi sul nostro sito.

Superficie pubblicitaria: inserzione 
1/2 pagina (p. 3)
La mezza pagina viene posizionata consecutivamente al testo

assicurandone così un’elevata visibilità.

Superficie pubblicitaria: tagliandi (p. 3)
In alternativa alla superficie pubblicitaria con inserzione 

su ½ pagina si possono posizionare al massimo tre tagliandi 

come strisce.

Superficie pubblicitaria: inserzione 
1/1  pagina (4a di copertina)
La quarta di copertina viene commercializzata agli inserzionisti 

come spazio inserzionistico.

1

2

3

4

5

6

7

1

2

Procedimento

•  Prenotando almeno tre superfici pubblicitarie  A  campo testata
sulla 1a di copertina,  B  inserzione 1/2 pagina e  C  quarta 
di  copertina), le inserzioni possono essere posizionate in un 
 contesto con tema aff ine.

•  La/il cliente fornisce un briefing dettagliato del tema alla redazio-
ne. La redazione elabora un manoscritto che soddisfa le esigenze 
commerciali del cliente. Foto e grafica vengono allestite dietro 
fatturazione o sono forniti dal cliente. I diritti d’autore e di utilizzo 
sono di competenza del cliente. 
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Il vostro messaggio pubblicitario su Consumo

Altre informazioni
La redazione è indipendente a livello di realizzazione dell’edizione (contenuto e grafica). Ogni edizione di Consumo ha 
l’obiettivo di risvegliare il più grande interesse possibile presso lettrici e lettori. I prodotti possono essere menzionati se sono 
funzionali all’illustrazione del contenuto o necessari in funzione del contesto. 

Non è possibile collocare logotipi al di fuori delle superfici pubblicitarie. La redazione si riserva il diritto di rifiutare un testo o 
un tema senza indicarne il motivo.

Mode & Beauty

Der Herbst mit Walbusch
Warme Klassiker für 
kühle Tage

Nr. 42/21 – KW 42

Folgen Sie uns auf Facebook:
Consumo – der Konsumratgeber Eine Publikation der

Produkte der 
Direct Mail Company AG:

Beat steht vor seinem Koffer – Kulturta-
sche, Wanderhose, Socken, T-Shirts. 
Eigentlich hat er alles. Dem Wochenendtrip 
in die Berge steht also nichts mehr 
entgegen. Sicherheitshalber wirft er einen 
letzten Blick auf die Wettervorhersage. 
Nanu? So kühl soll es am Wochenende 
werden? Sicherheitshalber sollte er noch 
etwas Warmes zum Überziehen mitneh-
men. Ratlos steht er vor seinem Schrank.

Ein maritimer Pullover wird zum 
 Modeklassiker

Doch dann fällt sein Blick auf den gelben 
Troyer, den er gemeinsam mit Verena bei 
ihrem letzten Einkaufsbummel gekauft 
hatte. Er hat sich für das Modell entschie-
den, weil es ein echter Klassiker ist. 
Ursprünglich von Fischern als Arbeitspullo-
ver getragen, schützt der hohe Stehkragen 
hervorragend vor Wind und Wetter, wenn 
man den Reissverschluss bis oben hin 

schliesst. Somit macht er sogar einen Schal 
überflüssig. Sein Modell von Walbusch hat 
einen modischen Stehkragen, der ihm 
einen modernen Touch verleiht. Weich wie 
Kaschmir, aber aus reiner Baumwolle, ist er 
dazu noch warm und atmungsaktiv. So 
kann er ihn bei Ausflügen in die Natur 
tragen, aber auch beim abendlichen Essen. 
Athleisure ist ja ohnehin momentan im 
Trend, denkt er sich. 
Seine gut organisierte Verena hatte den 
Wetterbericht selbstverständlich rechtzei-
tig geprüft und genügend warme Sachen 
eingepackt. Das stellt er schmunzelnd fest, 
als er einen Blick in ihre Tasche wirft. Er 
schliesst seinen Koffer und nimmt beide 
Gepäckstücke mit nach unten. Dort wartet 
Verena schon auf ihn, zwei dampfende 
Tassen in der Hand. Gemeinsam trinken Sie 
Ihren Kaffee am Küchentisch. Sie lassen 
sich Zeit dabei. Ihre Freunde Christian und 
Ruth haben versprochen, sie abzuholen 
und meistens verspäten sie sich. So auch 
dieses Mal: Geschlagene 15 Minuten später 
als verabredet klingelt es an der 
 Wohnungstür. 

Wenn der Herbst im Land 
Einzug hält, beginnt eine 
der schönsten Jahreszeiten. 
Gleichzeitig wird es kühler. 
Welche Kleiderwahl ist nun 
die richtige? Begleiten Sie 
Beat und finden es heraus.
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Zeigen Sie uns Ihren 
Lieblingspullover 

für den Herbst – 
auf Facebook und 

Instagram.

consumo.ch
Sollten Sie das Consumo versehentlich erhalten haben, teilen Sie uns dies 
unter Tel. Nr. 0800 69 69 69 oder per E-mail an info@dm-company.ch  
mit, damit wir dies berichtigen können.

Die Wiedergabe von Artikeln, Bildern, Beiträgen, auch auszugsweise oder 
in Ausschnitten, ist nur mit Genehmigung von Verlag/Redaktion erlaubt. 
Gedruckt auf chlorfrei gebleichtem Papier, 100% recycelbar.

B
C

A

071 727 99 82BESTELLSERVICE www.walbusch.ch/top110

HEMD & TROYER

2 KAUFEN
nur Fr.99.90
Bestellen Sie Hemd und Troyer  
oder 2 Hemden oder 2 Troyer  
Ihrer Wahl und bezahlen Sie für  
beide zusammen nur Fr. 99.90.  
Sie sparen bis zu Fr. 80.-

AN_21HW_110_Consumo_Hemd+Troyer_202x143_entw.indd   1 04.10.21   11:40

Anzeige

Beat öffnet die Tür und beginnt, zu lachen. 
Christian trägt den gleichen Troyer, nur in 
jeansblau; darunter ein Hemd. Als Beat ihm 
erklärt, dass sie das Wochenende sozusa-
gen im Partnerlook verbringen würden, 
beginnt auch er zu schmunzeln: «Wenigs-
tens tragen wir nicht die gleiche Hose.» 
Gemeinsam laden sie das Gepäck in Ruths 
geräumiges Auto. Dann geht es auch  
schon los. Mit jedem Kilometer werden  
die Häuser am Strassenrand seltener,  
die Autos vor ihnen weniger – bis es 
 irgendwann in Serpentinen den Berghang 
hinauf geht.

Troyer mit Hemd kombinieren 
Kurze Zeit später stehen sie schon vor 
ihrer Hütte. Gemütlich ist sie, mit Kamin 
und Kuschelsofa. Sie beziehen ihr Quartier 
und beratschlagen anschliessend: Kochen 
oder in das urige Wirtshaus gehen, an dem 
sie im letzten Dorf vorbei gefahren sind? 
Aufgrund der Uhrzeit entscheiden sie sich 
für Letzteres. Beat schnappt sich seinen 

Troyer und zieht ihn sich über sein kariertes 
Freizeithemd. Verena und Ruth grinsen, als 
sie ihre Männer sehen, die sich nicht zum 
ersten Mal so in ihrem Modegeschmack 
ähneln. Sie haken sich unter und legen das 
kurze Stück zum Wirtshaus zu Fuss zurück. 

Dort angekommen, prosten sie sich erst 
einmal zu: «Auf unser Wochenende – und 
den Partnerlook.»
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Wenn Sie wissen wollen, wie Sie 
Pullover stilsicher kombinieren 

können, besuchen Sie unsere Rubrik Mode 
& Beauty auf consumo.ch.
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Comprare casa II
Consigli per un
trasloco senza 
stress

PARTE II 

COMPRARE CASA

Casa & giardino N° 33/21 – SETT 33
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Un trasloco è un capolavoro di logistica 
che deve essere pianificato in anticipo; 
alcune incombenze tuttavia possono 
essere svolte solo pochi giorni prima. Una 
lista delle cose da fare aiuta a mantenere 
una visione d’insieme durante il trasloco. 
La prima fase è la disdetta del contratto di 
locazione in essere che solitamente va 
data tre mesi prima. Ma è possibile 
traslocare anche senza rispettare il 
termine di disdetta: va comunicato al 
locatore in forma scritta spiegandogli che 
cercate un inquilino subentrante. Secondo 

la legge è sufficiente proporre un solo 
subentrante, ma l’Associazione Svizzera 
Inquilini (ASI) raccomanda di indicarne 
alcuni, che devono essere in grado di 
pagare il canone di locazione. 
È necessario accordarsi con il locatore sulle 
riparazioni estetiche da effettuare nella 
vecchia casa. Inoltre bisogna prendere per 
tempo i giorni di vacanza per il periodo del 
trasloco nella casa nuova e organizzare gli 
aiutanti per il trasporto dei mobili. In 
questa fase occorre decidere se avvalersi 
di una ditta di traslochi; richiedete varie 
offerte e confrontatele. 
Una volta spuntate queste voci dalla 
vostra lista di controllo, circa due mesi 
prima del trasferimento bisogna 

comunicare il cambio di indirizzo a uffici, 
banche, assicurazioni, datore di lavoro, 
scuole e scuole materne. Non dimenticate 
gli abbonamenti e giornali e riviste: potete 
inserire un ordine di rispedizione sul sito 
web della Posta.
Circa un mese prima del trasloco è tempo 
di iniziare a imballare gli oggetti; a tal 
fine procuratevi un numero sufficiente di 
cartoni. Iniziate dagli oggetti non di uso 
quotidiano quali libri, decorazioni, 
abbigliamento non necessario per la 
stagione, parte dei giocattoli e simili. 
L’ultima settimana potrete imballare 
anche le cose più importanti. Se applicate 
delle etichette su ogni cartone, sarà più 
facile ritrovare tutto ciò che vi serve nella 
nuova casa.
Una volta trasferiti nella nuova casa tutti 
i punti sono ormai spuntati: adesso è 
tempo di sistemare tutto. Prendetevi tutto 
il tempo che vi serve e godetevi la 
sistemazione della casa nuova.

L’impazienza e l’entusiasmo per la nuova casa crescono. 
Un’organizzazione perfetta grazie anche a una lista di controllo 
aiuta a mantenere una visione d’insieme durante il trasloco e ad 
avviare per tempo ogni fase, risparmiando tempo e stress. Vi 
illustriamo le fasi principali, dall’imballaggio alla comunicazione 
del cambio di residenza.

Lista delle cose da fare per il trasloco
Nella nuova casa in modo 
rapido e semplice

Svelateci su 
Facebook e 

Instagram i vostri 
migliori consigli per 

un trasloco senza 
stress.

Una pratica lista delle cose da fare è 
disponibile online.

consumo.ch
Se avete ricevuto Consumo per errore, comunicatecelo p.f. al n. di
tel. 0800 69 69 69 o via e-mail a info@dm-company.ch e provvederemo 
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gli abbonamenti e giornali e riviste: potete 

tempo di sistemare tutto. Prendetevi tutto 

tel. 0800 69 69 69 o via e-mail a info@dm-company.ch e provvederemo 

Pianificare con cura il 
consumo  
I watt informano sul 
consumo della lampadina: 
quelle da 60 watt consu-
mano più di quelle alogene 
da 40 watt, mentre le lam-
padine a LED sono quelle 
meno dispendiose.

Attacco: cosa significa 
E27?  
La tipologia di attacco più 
diffusa è la E27. «E» sta per 
Edison, l’inventore della 
lampadina, mentre la cifra 
«27» informa sul diametro 
dell’attacco (27 mm).

1 2 3 4

Guida all’acquisto: 
scegliere la lampada giusta

Importanza del colore 
della luce
Prima di acquistare una 
lampada informatevi sul 
valore Kelvin. Esso descrive 
la temperatura di colore 
della luce: più è alto e più 
la luce è fredda e tenderà 
al blu.

Qurare sabe habeant Dellem 
Nostrum dellem Pos Id est 
www.in-online.ch/gewinn

Illuminazione piacevole 
con i dimmer
Permettono di regolare 
il grado di luminosità e 
all’occorrenza di adeguare 
il concetto di illumina-
zione. Infine riducono il 
consumo di elettricità, 
aumentando il risparmio 
energetico.  

Gradi Kelvin, consumo energetico, attacco della lampadina e dimmer: per acquistare 
la lampada giusta bisogna intendersene. Vi suggeriamo quattro aspetti essenziali da 
tenere in considerazione. 

La vostra piattaforma online
con i migliori consigli e
suggerimenti per la vita quotidiana

Casa e giardino

Vitalità e salute

Mobilità e viaggi

Mangiare e bere

Tempo libero e fitness

Moda e bellezza

suggerimenti per la vita quotidianasuggerimenti per la vita quotidiana
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Concorso
In palio: 10 buoni per mobili 
del valore complessivo di  
CHF 5000.–.

Cogliete l’occasione per arredare como-
damente il vostro soggiorno o la vostra 
camera da letto. Vincete un buono di 
CHF 500.– sull’intero assortimento di 
Beliani. Partecipare è semplice: andate 
sulla nostra guida per i consumatori 
www.consumo.ch nella rubrica  
Concorso e compilate il modulo.  
 
Buona fortuna!

Beliani è sinonimo di straordinario 
design e di qualità eccelsa.  
Oltre 100 000 mobili e accessori,  
risparmio fino al 70%, spedizione  
gratuita e reso gratuito, diritto di resa  
di 365 giorni, fino a 5 anni di garanzia  
e già oltre 1 mio. di clienti soddisfatti.
Ordinate subito su www.beliani.ch

Alles wird glatt!
So werden Sie Haare 
effektiv los

Haarentfernung ist Typfrage. Aus diesem 
Grund gibt es dutzende Arten, die Haare 
loszuwerden. Eine der klassischsten und 
schnellsten Methoden ist die Rasur. Und 
damit diese wirklich perfekt gelingt – ob 
im Gesicht oder an den Beinen – gilt es, 
ein paar Dinge zu beachten.

So pfl egen Sie Ihren Rasierer
Bevor Sie mit der Rasur beginnen, sollten 
Sie sicherstellen, dass die Klingen Ihres 
Nassrasierers stets scharf und sauber 
sind: Spülen Sie ihn nach jedem Gebrauch 
immer mit Wasser ab oder reinigen Sie 
ihn mit einem Rasierpinsel, da Haut- und 
Haarreste die Klingen sonst schnell ab-
stumpfen können. Trocknen Sie die Klinge 
danach immer ab.  

Damit Sie die Klingen nicht ständig wech-
seln müssen, gibt es einen kleinen Trick: 
Nehmen Sie eine alte Jeans und schieben 

Sie den Rasierer 10-15 Mal entgegen der 
Rasierrichtung über den Stoff . So verlän-
gern Sie die Lebensdauer der Klinge um 
ein Vielfaches. 

Die Haut auf die Rasur vorbereiten
Warme, feuchte Waschlappen helfen, die 
Hautporen vor der Rasur zu öff nen. Rasieren 
Sie sich während des Duschens, dann 
sollten Sie dies als letzten Schritt einpla-
nen, damit sich die Hautporen zuvor unter 
dem warmen Wasser öff nen können. 
Rasierschaum oder Gel weichen die Haare 
auf, pfl egen die Haut und lassen die Klinge 
besser gleiten.
 
Sanft und gleichmässig rasieren
Sobald Sie mit der Rasur beginnen, sollten 
Sie den Rasierer immer nur sanft über die 
Haut gleiten lassen. Geführt wird er stets 
gegen die Richtung des Haarwuchses. 
Zu starker Druck könnte die Haut reizen 

und zu Verletzungen führen. Rasieren 
Sie daher lieber zweimal über die gleiche 
Stelle, anstatt in nur einem Zug und mit 
viel Kraft zu arbeiten. 

Wie Sie sich danach um Ihre Haut kümmern
Ein sanfter Balsam hilft bei sensibler 
Gesichtshaut. Beine werden am besten 
mit einer feuchtigkeitsspendenden 
Creme gepfl egt. 

Tägliches Rasieren ist Ihnen zu mühsam? 
Es gibt viele weitere Methoden zur 
Haarentfernung, die Ihnen vielleicht mehr 
zusagen. Unser Online-Ratgeber hilft 
Ihnen bei der Orientierung.  

Mit der passen-
den Anwendung 

entfernen Sie 
Ihre Haare 

mühelos.

Pflege und Hygiene:  
Tipps zur Haarentfernung
Bei wichtigen Fragen zur Enthaarung klären unsere Tipps auf: Woran Sie ein sauberes 
Studio erkennen, wann Sie Rasierklingen wechseln sollten, wie Sie sensible Haut richtig 
p� egen und Pickelchen vermeiden können.

Wer lästigen Härchen an Körper und Gesicht Herr oder 
Frau werden will, hat viele verschiedene Methoden zur 
Haarentfernung zur Auswahl. Immer noch sehr beliebt ist 
aber die klassische Rasur. Wir zeigen, wie sie reibungslos 
funktioniert. 

Bei der Rasur gilt es, die Haut 
gut darauf vorzubereiten.

Wie Sie Pickelchen 
vorbeugen
Regelmässige Peelings 
reinigen die Haut und 
entfernen abgestorbene 
Hautschuppen. So verhin-
dern Sie, dass Pickelchen 
entstehen. Peelings kön-
nen Sie einfach selberma-
chen.

So erkennen Sie ein 
sauberes Studio
In guten Haarentfernungs-
studios tragen Mitar-
beitende stets frische 
Handschuhe, desinfi zieren 
Liegen oder wechseln die 
Unterlage aus. Wachs-
Stäbchen werden nicht 
nachgetunkt.
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Öle pflegen sensible 
Haut 
Ein beruhigendes Pre-
Shave-Öl vor der Nassra-
sur schützt die Haut mit 
einem dünnen Ölfi lm. 
Nach der Haarentfernung 
lindern Öle (wie Mandel-, 
Jojoba- oder Olivenöl) 
Rötungen. 

Rasierklingenwechsel: 
Wann ist er nötig?
Sobald sich die Haut nach 
der Rasur rau oder stop-
pelig anfühlt oder wenn 
kleine rostige Stellen an 
der Rasierklinge zu erken-
nen sind, ist es Zeit für 
einen Austausch. 

50 CHF Gutschein für 
Deinen Einkauf auf 
beliani.ch*
� Gratis Versand und
 Rückversand
� 356 Tage Rückgaberecht 
� bis zu 5 Jahren Garantie

Sind Sie bereit für 
die Schwingsaison?
Wir sind Ihre Nr. 1 für Edelweiss-
mode. Bei uns fi nden Sie eine 
grosse Auswahl an Edelweiss-
hemden und modischen Acces-
soires. Stöbern Sie durch unser 
Sortiment und rüsten Sie sich 
für die Schwingsaison 2018.

www.lehner-versand.ch 
Code INC185
 

Wettbewerb: 
Zu gewinnen: 50 Gutscheine im 
Gesamtwert von CHF 5’000.–

Mitmachen ist einfach: 
Stöbern Sie auf unserer Ratgeberplatt-
form www.consumo.ch und füllen Sie 
das Teilnahmeformular aus.

Viel Glück!
Ihre Redaktion.

smartphoto.ch bietet viele kreative 
Ideen, um Ihre digitalen Aufnahmen 
perfekt zu verewigen – ideal auch zum 
Weiterschenken! Alle Produkte wie z. B. 
Fotobücher, Geschenkartikel, Gruss-
karten oder Leinwände können direkt 
online gestaltet und bestellt werden.    

Sponsored by

Verschenken Sie schöne Erinnerungen! 
Wir verlosen 50 Gutscheine zu je 
Fr. 100.– vom Fotoservice smartphoto.ch.

30% Reduktion 
für Neukunden +
gratis Versand*!
Angebot mit Code NKAP14X3  
einmal gültig bis 31.12.18  für 
alle Fotoprodukte wie Bücher, 
Geschenke, Karten, Leinwände 
& Poster. 
 *Gratisversand ab 50.–. Nicht mit anderen 
Aktionen kumulierbar. 

30%

Einfache Gestaltung auf 
www.smartphoto.ch/neu  
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*ab einem Mindestbestellwert von 200 CHF.
 Nicht kumulierbar, keine Barauszahlung möglich!
 Gültig bis zum 31.07.2018
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Mehr zu diesem Thema auf www.consumo.ch in der Rubrik Pflege.
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Mehr zu diesem Thema auf 
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Formati e prezzi print (edizione integrale)

Pagina 1 Pagina 2 Pagina 3 Pagina 4

Pagina 1 Pagina 2 Pagina 3 Pagina 4

 Inserzione 1/1 4a di copertina

234 × 293 mm
Lordo CHF 29.850

 Inserzione 1/2 p. 3
202 × 143 mm
Lordo CHF 14.930

Tagliando (testo, foto prodotto,
codice EAN)

  Headline: max. 50 caratteri
spazi inclusi.

  Testo: max. 230 caratteri
spazi inclusi
Foto: 45 x 37 mm / 300 dpi
Lordo CHF 14.940 (3 riquadri)
Lordo CHF 4.980 (1 riquadro)

  Realizzazione secondo 
direttive grafiche.

  Publiredazionale 
(testo, campo testata 60 x 69 mm, inserzione 
1/2 p. 3, inserzione 1/1 4a di copertina)

 CHF 49.612
  I costi per le immagini e la progettazione vengono fatturati 

in base alle spese eff ettive e non danno diritto a sconti. 
Altre combinazioni di inserzioni su richiesta.

  Publiredazionale piccolo versione A 
(testo, campo testata 60 x 69 mm, piedino
196 x 33 mm, inserzione 1/2 p.3)

CHF 21.852
  I costi per le immagini e la progettazione vengono fatturati 

in base alle spese eff ettive e non danno diritto a sconti. 
Altre combinazioni di inserzioni su richiesta.

  Publiredazionale piccolo versione B 
(testo, campo testata 60 x 69 mm, risvolto 
posteriore p. 3 28 x 283 mm, inserzione 1/2 p.3)

CHF 21.852
  I costi per le immagini e la progettazione vengono fatturati 

in base alle spese eff ettive e non danno diritto a sconti. 
Altre combinazioni di inserzioni su richiesta.

  Testo pubblicitario 
(Logo, max. 500 caratteri titolo incluso)

56 × 90 mm
 Lordo CHF 4.570

 Campo testata

60 × 69 mm
Lordo CHF 8.970
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Con riserva di modifiche di prezzi e scadenze
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 Testata / Piedino

196 × 33 mm
Lordo CHF 11.490

 Campo testata
 grande
64 × 80 mm
Lordo CHF 11.490

Pagina 1

Pagina 1 Pagina 2 Pagina 3 Pagina 4

 Risvolto posteriore p. 3
28 × 283 mm
Lordo CHF 6.490

Pagina 1 Pagina 2 Pagina 3 Pagina 4

Pagina 1 Pagina 2 Pagina 3 Pagina 4

Pagina 1 Pagina 2 Pagina 3 Pagina 4

 Piedino grande

196 × 64 mm
Lordo CHF 18.990

Pagina 1

Prezzi su richiesta per le edizioni parziali in tedesco, francese o italiano.

Download: 
https://www.dm-company.ch/it/scaricare
• Profilo di stampa per inserzioni
• Direttive grafica tagliandi
• Dati tecnici Consumo

Trasmissione dati fino a 2 GB:
in-media.wetransfer.com o
a redaktion@consumo.ch

Regionalisierbare Formate

Pagina 1 Pagina 1

  Formati regionalizzabili 

  Post-it e schede frontali DIN A6/A7 possono essere  recapitati solo in 
un’area  geografica limitata. Non esitate a contattarci.

  Sponsorizzazione di quiz

  È possibile fissare un premio e 
 posizionare il marchio nell’ambiente 
competitivo. L’acquisizione dei dati di 
partecipazione è facoltativa. Saremo lieti 
di informarvi di persona. 

Pagina 1



Formati e prezzi online

Visualizzazione formati pubblicitari

 Rectangle*

300 × 250 Pixel
Dimensione: max. 70 KB
Risoluzione: 72 dpi
Formato: HTML5, GIF, JPEG

 Durata: 4 settimane
Lordo CHF 2.000.–

 Tagliandi
 Durata: periodo di
 validità
 max. 4 settimane
Lordo CHF 2.000.–

 Pubblicità

 Articolo + Rectangle* + una
 tantum invio di newsletter

 Testo: 2500 – 3000 caratteri (D/F/I)
 Foto: max. 4 pezzi
 Immagine: 1016 X 680 Pixel (72dpi)
 Contenuto: fornito dal cliente o
 allestito dalla redazione dietro
 sovrapprezzo. Tempistica secondo
 accordi. Integrazione video
 possibile su richiesta.

 Durata: 4 settimane
Lordo CHF 2.950

 Banner commerciale sulla 
 newsletter

 Immagine: 600 X 300 Pixel (72dpi)
Per spedizione CHF 500.–

*Periodicità

Gli spazi pubblicitari vengono pubblicati sul sito web (run of site) nel periodo prenotato secondo il principio di rotazione.
Non sussiste alcuna pretesa di un numero minimo di «Ad Impressions» nel periodo di prenotazione né dell’ordine di posizionamento.
Al termine della campagna il cliente riceve un report sul valore raggiunto. Le immagini animate non devono essere dominanti ed essere percepite come
un disturbo da parte del lettore. Pertanto devono essere approvate dalla redazione prima della loro pubblicazione.

22 23

consumo.ch è il complemento digitale alla versione cartacea. Oltre agli articoli
stampati, ogni settimana vengono pubblicate altre storie nonché video e download.

consumo.ch si rivolge a un target più giovane e completa così la penetrazione
di tutte le fasce d’età.

consumo.ch – la guida online

Con riserva di modifiche di prezzi e scadenzehttps://www.consumo.ch/guida-per-i-consumatori
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Sconto sul fatturato Consumo (fine anno)

Il nostro Centro di produzione e logistica di Niederbipp

Sconto sul volume

Tutti gli sconti e le commissioni vengono calcolati sui prezzi lordi.

Per inserzioni pubblicate entro 12 mesi. Qualunque modifica di
formato e soggetto possibile. Off erte speciali con sconti particolari
non danno diritto allo sconto sul fatturato. Non cumulabile con
altri sconti.

Commissione di consulenza per agenzie riconosciute: 5% per
inserzioni e articoli commerciali.

I costi di realizzazione, produzione, logistica, movimentazione, Direct
nonché altri costi tecnici non danno diritto a sconti o commissioni.

Fatturato/CHF Sconto

30.000.– 2%

50.000.– 3%

100.000.–  5%

150.000.– 7%

200.000.– 10%

250.000.– 12%

350.000.– 15%

500.000.– 17%

750.000.– 20%

Le tariff e possono prevedere sconti sui volumi per l’acquisto di determinati volumi pubblicitari 
(fatturato o quantità) durante un periodo concordato (contratto sui volumi). Gli sconti si riferiscono 
sempre al valore della pubblicità come da fatturazione e non ai costi tecnici, commerciali o 
amministrativi. Se in questo periodo viene superato il volume concordato e si raggiunge così un 
 livello di sconto più elevato, tale sconto superiore viene accreditato retroattivamente dopo la 
 scadenza del contratto.

Se il volume concordato non viene raggiunto in questo periodo, lo sconto in eccesso verrà 
 addebitato. Al committente viene concessa una tolleranza del 3% sul volume concordato. 

Il periodo di misurazione del volume pubblicitario è di 12 mesi, salvo diversa indicazione scritta. 
In linea di principio, si applica lo stesso tasso di sconto per l’intero periodo. Lo sconto sul volume 
può riferirsi solo al volume pubblicitario di un singolo committente. I volumi non usati non possono 
essere trasferiti.

Gli sconti non sono cumulabili.
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Più di 60 collaboratori appassionati

3 macchine di finitura di Müller Martini 55 000 set all’ora
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Contatti Appunti

Massimo Moretti
Responsabile Servizi Marketing / 

Sales Manager

T +41 58 341 61 32
massimo.moretti@dm-company.ch

Directs

Roberto Blank
Sales Manager 

T +41 58 341 61 31
roberto.blank@dm-company.ch

   Berna, Mittelland e
Svizzera centrale

  Svizzera orientale

  Svizzera occidentale

Stephan Meili
Strategic Account Manager

T +41 58 341 61 03
stephan.meili.1@dm-company.ch

René Brodbeck
Key Account Manager

T +41 58 341 61 07
rene.brodbeck@dm-company.ch

Olivier Buchilly
Key Account Manager

T +41 58 341 61 09
olivier.buchilly@dm-company.ch

Andi Gemperle
Account & Media Analyst

T +41 58 341 61 33 
andreas.gemperle@dm-company.ch

Erwin Stixenberger
Key Account Manager

T +41 58 341 61 05
erwin.stixenberger@dm-company.ch

Karine Pongan
Key Account Manager

T +41 58 341 61 08
karine.pongan@dm-company.ch

  Zurigo

  Ticino

Alexander Steinmann
Key Account Manager / Agenturen

T +41 58 341 61 04
alexander.steinmann@dm-company.ch 

Stefanie Müller
Product Manager Directs

T +41 58 341 61 34
stefanie.mueller@dm-company.ch

Yannick Schiess
Head of Sales

T +41 58 341 61 02
yannick.schiess@dm-company.ch

Anita Thom
Teamleader Customer Services 

T +41 58 341 61 20 
anita.thom@dm-company.ch

Consumo

Contatto generale

Direct Mail Company AG

Basilea – Ginevra – Niederbipp – 
San Gallo – Urdorf – Vevey

Reinacherstrasse 131
CH-4053 Basilea
T +41 58 341 61 00

info@dm-company.ch 
www.dm-company.ch

Fabienne Kaufmann
Product Manager Consumo

T +41 58 341 12 92
fabienne.kaufmann.1@dm-company.ch

Customer Services

T +41 58 341 61 10

vid@dm-company.ch



Partner

Una società della Posta Svizzera

Direct Mail Company AG 
Basilea – Ginevra – Niederbipp – San Gallo – Urdorf – Vevey

Reinacherstrasse 131

CH-4053 Basilea

T +41 58 341 61 00

info@dm-company.ch

www.dm-company.ch


